Len émolions, pmdlﬂnm—en,l

MERCREDI 18 NOVEMBRE 2026

DE 14H30 A T7H30
S afle des [oten de Uiatel de Uille

ENFANTS DE 0 A 3 ANS

PARENTS,

FUTURS PARENTS, GRANDS-PARENTS
ET PROFESSIONNELS



-0 des émotions, pardons—en |

\ ™ 4 MERCREDI 18 NOVEMBRE 2026 de 14H30 A 17H30

Comprendre, accueillir, accompagner... Powe bien grandir ensemble |
Un apren-midi pour sinformen, échanger, expérimenter ef paxtager en Jamille |

AU PROGRAMMIz
EXPOSITIONS
Des professionnels de la petite enfance pourront vous accompagner tout

au long des expositions
> Comprendre les émotions pour mieux les accompagner,

> Vivre les émotions au quotidien avec son enfant.

LIVRES, COUPS DE COEUR
Pour les enfants et les adultes, une sélection d'ouvrages sera présentée par
la bibliotheque.

JEUX
Pour les enfants et les parents, retrouvez les lotos des émotions et «<ma e o
drble de téte.

YOGA

Plusieurs séances vous seront proposées dans l'apres-midi

ATELIERS

> de comptines en langue des signes

> sur les émotions des parents ’ '
> de création de bouteilles sensorielles

> des coloriages et créations s

> de jeux de mime des émotions

COCOON SENSORIEL P

Découvrez I'espace sensoriel d'expérimentation et d'échanges
COINS POUPEES ET BALLONS
GOUTER T

ENTREE LIBRE & GRATUITE



